NO!

L'attenzione all'ambiente deve guidare
le nostre scelte, anche quando si vuole
buttare un farmaco scaduto o una con-
fezione con ancora qualche pillola di una
medicina che non si usa piu.

| farmaci scaduti non devono essere but-
tati nell'indifferenziata perché rientrano
nella categoria dei rifiuti urbani pericolo-
si. Presso le farmacie esistono dei bidoni
che servono apposta per raccogliere i bli-
ster, i tubetti, le boccette e le bustine. E li
che devono essere buttati tutti i farmaci.
Cosi facendo i farmaci entrano in un per-
corso specifico di smaltimento.

Buttare i farmaci nella spazzatura, o nel
gabinetto, pud portare a inquinamento
nelle acque e nei terreni infatti le mole-
cole di farmaci sono difficilmente degra-
dabili e possono rimanere nell'ambiente
anche per molti anni. Tra l'altro antibio-
tici non smaltiti correttamente posso
aggravare il problema dell’antibiotico re-
sistenza.

Riferimenti divulgativi

| FARMACI SCADUTI VANNO GETTATI
NELL'INDIFFERENZIATA?

Riassumendo i farmaci:

* Nondevono essere dispersi nell'am-
biente, perché possono essere fonte
di inquinamento,

* Non vanno gettati nella spazzatura
o peggio nel gabinetto, perché pos-
sono diffondersi nei terreni e nelle
acque,

¢ Non vanno bruciati, perché la loro
combustione potrebbe sviluppare
sostanze nocive.

La confezione in cartoncino e il foglietto
illustrativo possono essere invece smal-
titi con la carta, e invece bene control-
lare nel proprio Comune come smaltire
siringhe, termometri, disinfettanti o
prodotti similari.

Infine € necessario raccomandare caute-
la nel comprare e accumulare farmaci in
maniera preventiva. Il principio del “non
si sa mai” e da evitare in particolare con
i farmaci per non farli scadere e poi do-
verli smaltire.

Farmaci scaduti: come smaltirli e quali sono i rischi?
https://www.marionegri.it/magazine/farmaci-scaduti, 2022.

Scadenza dei farmaci,

https://www.issalute.it/index.php/la-salute-dalla-a-alla-z-menu/s/scadenza-dei-far-

maci#smaltimento-di-un-farmaco-scaduto, 2019.

Progetto realizzato da

ALPHAE]

Con la collaborazione di

A

X Federconsumatori 21\ ) I N iihiet,

federfarma


https://www.marionegri.it/magazine/farmaci-scaduti
https://www.issalute.it/index.php/la-salute-dalla-a-alla-z-menu/s/scadenza-dei-farmaci#smaltimento-d
https://www.issalute.it/index.php/la-salute-dalla-a-alla-z-menu/s/scadenza-dei-farmaci#smaltimento-d

